
Ass: Rui Amante

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Polo Equestre de Rio Frio

Pagina: 1

CEI * * * Total Kms:  160,000    Pulsaçoes:  64    Veloc. mínimo: 000,41 Peso: 75 Kg
Partida: 05:30:00Del 1 al 16 (15)  Fase (1)  Fase (2)  Fase (3)  Fase (4)  Fase (5)

Kms: 000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
T. Vet-Gate: (opções) 20' (2) 20' (2) 20' (2) 20' (2) 30' (1)

Tempo Repouso: 40' 40' 50' 50'
T. Tempo em: Vet-Gate Vet-Gate Vet-Gate Vet-Gate Meta
Fecho Controle 34:55:91
Cor Fase: Amarelo Amarelo Azul Verde Vermelho

CEI * Total Kms:  80,000    Pulsaçoes:  64    Veloc. mínimo: 000,21 Peso:  Livre
Partida: 07:40:00Del 18 al 40 (20)  Fase (1)  Fase (2)  Fase (3)

Kms: 000,04 000,02 000,02
T. Vet-Gate: (opções) 20' (2) 20' (2) 30' (1)

Tempo Repouso: 40' 50'
T. Tempo em: Vet-Gate Vet-Gate Meta
Fecho Controle 00:05:51
Cor Fase: Amarelo Vermelho Vermelho

CEP 40 Km Total Kms:  40,000    Pulsaçoes:  64    Veloc. mínimo: 000,21 Peso:  Livre
Veloc. ideal: 16,00 V.Máxima: 16,50

Partida: 10:22:00
Del 41 al 65 (25)  Fase (1)  Fase (2)
Kms: 000,02 000,02
T. Optimo: 00:51:10 00:03:20
T. Vet-Gate: (opções) 20' (2) 20' (1)

Tempo Repouso: 40'
T. Tempo em: Vet-Gate Meta
Fecho Controle 00:22:41
Cor Fase: Vermelho Vermelho



Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Alcochete
Classificaçao Geral.

Vet Conditions : Safwa
Raide Categ:CEI * * *  Distância : 160,000 Kms Nº Fases: 5

nº Dorsal: 15 não classificados (ftq): 6  (40,%) classificados : 9  (60,%)
Lu Dor TEMPO
gar sal Concorrente CAVALO Gasto (*) Recup. Veloc.

(*): completed phase el:removed / ret:retired / wd:withdrawn / dsq:disqualified / me tr:Metabolic treatment Copyright Javier Duarte López de Ayala
la:lame / me:Metabolic / dnf:eliminated tour

1 11 Maria Alvarez Ponton Ramses De La Rotja 51:11:8 (5) 61:80:0 245,91
2 21 Gil Berenguer Carrera Zo Go Dayr 71:11:8 (5) 60:90:0 145,91
3 31 Robert Diez Noguera Saprima De Bozouls 93:33:8 (5) 85:11:0 096,81
4 51 Silvia Yebra Altimiras Furius 64:33:8 (5) 71:21:0 686,81
5 1 Peter Bastijns Shakira De Alborada 15:20:9 (5) 01:32:0 486,71
6 2 Rebecca Jane Pinder Safwa 30:82:9 (5) 23:41:0 009,61
7 41 Maite Melgosa Minguez Harrison 14:15:9 (5) 83:81:0 522,61
8 9 Gregory Smetek Talita Kumi 50 34:15:9 (5) 01:51:0 422,61
9 01 Mauricio Gaitan Gomez Shagya Zozo 44:15:9 (5) 33:91:0 422,61

ret 3 Jelena Sbitneva Nazareno 81:51:2 (1)

me 4 Jose Guilherme Moreira D. Caio 73:25:4 (2)

la 5 Rui Manuel Pereira Erika De Belene 33:22:8 (4)

la 6 Antonio Vaz Freire Tibete 21:12:8 (4)

ret 8 Miguel Borges Caeiro Duna Do Inquisidor 64:23:6 (3)

la 61 Angel Soy Coll Tonik De Becherel 21:80:7 (4)



General Classification
Cla Dor Rider Time (*) Difference

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 1 / Peter Bastijns
 (10069082)

Shakira De Alborada
 (102SG99)

Phase I(2) Phase II(2) Phase III(2)Phase IV(2)Phase V(1)

Kilometres
Hour of start
Hour of Arrival
Hour of Vet-Gate
Used time
Pulsations
Time Recovery '
Time I rest
Speed happens Put
Average speed phase
Average speed raid
Classification Phase
General Classification

(*) = Number of finished phases Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esFor major information visit

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 85:61:80 45:50:11 00:94:31 74:62:61
70:43:70 80:32:01 54:94:21 92:82:51 15:23:71
85:63:70 (1) 45:52:01 (1) 00:95:21 (1) 74:63:51 (1) 52:15:71 (1)

85:60:20 65:80:20 60:35:10 74:74:10 40:60:10

15:20:00 64:20:00 51:90:00 81:80:00 43:81:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
733,91 220,91 333,71 390,81 361,81
733,91 871,91 736,81 815,81 374,81
309,81 757,81 688,71 816,71 486,71
6 6 01 6 5
6 6 6 6 5

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5 63:15:0
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5 43:15:0
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5 21:92:0
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5 50:92:0
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5 21:52:0
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5 05:84:0
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5 25:84:0
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5 35:84:0

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4

TV1.pdf


General Classification
Cla Dor Rider Time (*) Difference

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 2 / Rebecca Jane Pinder
 (10041375)

Safwa
 (104PG47)

Phase I(2) Phase II(2) Phase III(2)Phase IV(2)Phase V(1)

Kilometres
Hour of start
Hour of Arrival
Hour of Vet-Gate
Used time
Pulsations
Time Recovery '
Time I rest
Speed happens Put
Average speed phase
Average speed raid
Classification Phase
General Classification

(*) = Number of finished phases Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esFor major information visit

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 91:13:80 64:13:11 41:11:41 70:15:61
75:84:70 04:94:01 13:71:31 64:45:51 30:85:71
91:15:70 (1) 64:15:01 (1) 41:12:31 (1) 70:10:61 (1) 02:80:81 (1)

91:12:20 72:02:20 82:94:10 35:94:10 65:60:10

22:20:00 60:20:00 34:30:00 12:60:00 71:01:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
272,71 743,71 120,71 683,71 829,71
272,71 013,71 032,71 362,71 443,71
389,61 530,71 078,61 367,61 009,61
41 7 6 8 6
41 01 7 7 6

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5 84:61:1
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5 64:61:1
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5 42:45:0
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5 71:45:0
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5 21:52:0
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5 83:32:0
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5 04:32:0
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5 14:32:0

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4



General Classification
Cla Dor Rider Time (*) Difference

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 3 / Jelena Sbitneva
 (10116109)

Nazareno
 (103NW87)

Phase I(2) Phase II(2) Phase III(2)Phase IV(2)Phase V(1)

Kilometres
Hour of start
Hour of Arrival
Hour of Vet-Gate
Used time
Pulsations
Time Recovery '
Time I rest
Speed happens Put
Average speed phase
Average speed raid
Classification Phase
General Classification

(*) = Number of finished phases Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esFor major information visit

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50
62:24:70
81:54:70 (1)

81:51:20

25:20:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
221,81
221,81
837,71
9
9

Elimination code (ret)

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4

TV3.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 4 / Jose Guilherme Moreira
 (10125911)

D. Caio
 (105BL74)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(2) Fase V(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 04:53:80
00:94:70 14:94:01
04:55:70 (1) 73:20:11 (1)

04:52:20 75:62:20

04:60:00 65:21:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
662,71 809,71
662,71 185,71
674,61 404,61
51 41
51 41

Elimination code (me)

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4

TV4.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 5 / Rui Manuel Pereira
 (10014675)

Erika De Belene
 (103LR89)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(2) Fase V(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 04:03:80 15:13:11 53:11:41
84:84:70 85:94:01 03:71:31 42:55:51
04:05:70 (1) 15:15:01 (1) 53:12:31 (1) 33:20:61 (1)

04:02:20 11:12:20 44:94:10 85:05:10

25:10:00 35:10:00 50:40:00 90:70:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
192,71 922,71 730,71 833,71
192,71 062,71 991,71 822,71
260,71 030,71 558,61 517,61
11 8 7 01
11 11 8 9

Elimination code (ga)

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4

TV5.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 6 / Antonio Vaz Freire
 (10054267)

Tibete
 (POR 40296)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(2) Fase V(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 24:03:80 92:23:11 54:21:41
15:84:70 03:94:01 93:81:31 54:45:51
24:05:70 (1) 92:25:01 (1) 54:22:31 (1) 21:10:61 (1)

24:02:20 74:12:20 61:05:10 72:84:10
06/06 06/26 06/46 86/06
15:10:00 95:20:00 60:40:00 72:60:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
582,71 192,71 459,61 746,71
582,71 882,71 691,71 092,71
850,71 299,61 508,61 067,61
31 01 8 7
31 31 01 8

Elimination code (ga)

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4

TV6.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 8 / Miguel Borges Caeiro
 (10041538)

Duna Do Inquisidor
 (104NX55)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(2) Fase V(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 14:03:80 91:23:11 64:21:41
45:84:70 93:94:01 93:81:31
14:05:70 (1) 91:25:01 (1) 64:22:31 (1)

14:02:20 83:12:20 72:05:10

74:10:00 04:20:00 70:40:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
972,71 072,71 829,61
972,71 472,71 971,71
060,71 200,71 408,61
21 9 9
21 21 11

Elimination code (ret)

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4

TV8.pdf


General Classification
Cla Dor Rider Time (*) Difference

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 9 / Gregory Smetek
 (10047829)

Talita Kumi 50
 (103DI42)

Phase I(2) Phase II(2) Phase III(2)Phase IV(2)Phase V(1)

Kilometres
Hour of start
Hour of Arrival
Hour of Vet-Gate
Used time
Pulsations
Time Recovery '
Time I rest
Speed happens Put
Average speed phase
Average speed raid
Classification Phase
General Classification

(*) = Number of finished phases Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esFor major information visit

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 01:42:80 33:62:11 73:21:41 35:45:61
52:24:70 01:54:01 53:81:31 35:65:51 34:12:81
01:44:70 (1) 33:64:01 (1) 73:22:31 (1) 35:40:61 (1) 00:82:81 (1)

01:41:20 32:22:20 40:65:10 61:25:10 05:62:10

54:10:00 32:10:00 20:40:00 00:80:00 71:60:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
521,81 120,71 760,61 362,71 028,31
521,81 655,71 321,71 351,71 156,61
888,71 753,71 018,61 836,61 422,61
7 11 31 11 8
7 7 9 11 8

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5 82:04:1
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5 62:04:1
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5 40:81:1
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5 75:71:1
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5 25:84:0
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5 04:32:0
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5 20:00:0
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5 10:00:0

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4



General Classification
Cla Dor Rider Time (*) Difference

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 10 / Mauricio Gaitan Gomez
 (10039976)

Shagya Zozo
 (102MN16)

Phase I(2) Phase II(2) Phase III(2)Phase IV(2)Phase V(1)

Kilometres
Hour of start
Hour of Arrival
Hour of Vet-Gate
Used time
Pulsations
Time Recovery '
Time I rest
Speed happens Put
Average speed phase
Average speed raid
Classification Phase
General Classification

(*) = Number of finished phases Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esFor major information visit

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 55:42:80 91:82:11 00:31:41 62:55:61
03:24:70 52:54:01 33:81:31 93:55:51 44:12:81
55:44:70 (1) 91:84:01 (1) 00:32:31 (1) 62:50:61 (1) 64:52:81 (1)

55:41:20 42:32:20 14:45:10 62:25:10 81:62:10

52:20:00 45:20:00 72:40:00 74:90:00 20:40:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
311,81 280,71 923,61 535,71 509,31
311,81 285,71 222,71 882,71 877,61
987,71 742,71 497,61 916,61 422,61
8 31 11 21 7
8 9 21 21 9

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5 92:04:1
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5 72:04:1
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5 50:81:1
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5 85:71:1
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5 35:84:0
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5 14:32:0
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5 30:00:0
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5 10:00:0
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4



Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 11 / Maria Alvarez Ponton
 (10017916)

Ramses De La Rotja
 (103OD24)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(2) Fase V(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 43:80:80 33:84:01 92:11:31 12:73:51
30:72:70 04:60:01 05:81:21 80:54:41 51:14:61
43:82:70 (1) 33:80:01 (1) 92:12:21 (1) 12:74:41 (1) 45:54:61 (1)

43:85:10 95:95:10 65:23:10 25:53:10 45:30:10
65/06 65/65 65/06 06/65 65/65
13:10:00 35:10:00 93:20:00 31:20:00 93:40:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
405,02 223,02 739,91 122,91 977,81
405,02 314,02 182,02 440,02 678,91
242,02 221,02 119,91 656,91 245,91
2 1 3 1 4
2 1 1 1 1

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5 20:00:0
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5 42:22:0
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5 13:22:0
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5 63:15:0
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5 84:61:1
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5 62:04:1
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5 82:04:1
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5 92:04:1

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4

TV11.pdf


Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 12 / Gil Berenguer Carrera
 (10064999)

Zo Go Dayr
 (102WX84)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(2) Fase V(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 52:80:80 44:84:01 33:11:31 50:83:51
20:72:70 83:60:01 25:81:21 90:54:41 71:14:61
52:82:70 (1) 44:80:01 (1) 33:12:21 (1) 50:84:41 (1) 43:25:61 (1)

52:85:10 91:00:20 94:23:10 23:63:10 21:30:10
06/46 46/46 65/06 06/46 65/65
32:10:00 60:20:00 14:20:00 65:20:00 71:11:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
705,02 203,02 079,91 132,91 789,81
705,02 404,02 482,02 940,02 909,91
762,02 601,02 609,91 226,91 145,91
1 3 1 2 3
1 3 2 2 2

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5 20:00:0
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5 22:22:0
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5 92:22:0
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5 43:15:0
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5 64:61:1
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5 42:04:1
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5 62:04:1
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5 72:04:1

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4

TV12.pdf


Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 13 / Robert Diez Noguera
 (10038661)

Saprima De Bozouls
 (103ZP79)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(2) Fase V(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 25:21:80 61:45:01 63:52:31 31:30:61
12:13:70 61:21:01 33:13:21 94:80:51 93:30:71
25:23:70 (1) 61:41:01 (1) 63:53:21 (1) 31:31:51 (1) 90:21:71 (1)

25:20:20 42:10:20 02:14:10 73:74:10 62:00:10

13:10:00 00:20:00 30:40:00 42:40:00 03:80:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
877,91 101,02 305,81 934,71 758,91
877,91 839,91 525,91 730,91 631,91
335,91 156,91 790,91 435,81 096,81
4 4 4 5 1
4 4 4 4 3

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5 42:22:0
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5 22:22:0
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5 70:00:0
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5 21:92:0
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5 42:45:0
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5 20:81:1
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5 40:81:1
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5 50:81:1

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4

TV13.pdf


Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 14 / Maite Melgosa Minguez
 (10046354)

Harrison
 (104PA31)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(2) Fase V(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 91:52:80 65:72:11 21:31:41 83:35:61
61:24:70 80:54:01 23:81:31 13:55:51 14:12:81
91:54:70 (1) 65:74:01 (1) 21:32:31 (1) 83:30:61 (1) 81:52:81 (1)

91:51:20 73:22:20 61:55:10 62:05:10 30:82:10

30:30:00 84:20:00 04:40:00 70:80:00 73:30:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
541,81 561,71 572,61 295,71 926,31
541,81 246,71 742,71 023,71 257,61
637,71 072,71 587,61 976,61 522,61
01 21 21 9 9
01 8 31 01 7

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5 62:04:1
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5 42:04:1
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5 20:81:1
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5 55:71:1
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5 05:84:0
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5 83:32:0
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5 20:00:0
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5 30:00:0

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4



Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 15 / Silvia Yebra Altimiras
 (10020305)

Furius
 (104NY97)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(2) Fase V(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 55:21:80 22:45:01 94:52:31 02:30:61
22:13:70 91:21:01 63:13:21 25:80:51 64:30:71
55:23:70 (1) 22:41:01 (1) 94:53:21 (1) 02:31:51 (1) 52:51:71 (1)

55:20:20 72:10:20 72:14:10 13:74:10 62:00:10

33:10:00 30:20:00 31:40:00 82:40:00 93:11:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
577,91 101,02 215,81 764,71 758,91
577,91 639,91 725,91 540,91 341,91
525,91 346,91 580,91 925,81 686,81
5 5 5 4 1
5 5 5 5 4

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5 13:22:0
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5 92:22:0
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5 70:00:0
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5 50:92:0
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5 71:45:0
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5 55:71:1
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5 75:71:1
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5 85:71:1

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4

TV15.pdf


Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI * * *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 16 / Angel Soy Coll
 (10042930)

Tonik De Becherel
 (104EP49)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(2) Fase IV(2) Fase V(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,04 000,03 000,03 000,02
00:03:50 53:80:80 34:84:01 53:11:31 21:83:51
40:72:70 14:60:01 35:81:21 01:54:41 61:14:61
53:82:70 (1) 34:80:01 (1) 53:12:21 (1) 21:84:41 (1)

53:85:10 80:00:20 25:23:10 73:63:10
06/46 06/65 86/46 06/06 06
13:10:00 20:20:00 24:20:00 20:30:00
00:04:00 00:04:00 00:05:00 00:05:00
105,02 223,02 369,91 432,91 720,91
105,02 114,02 782,02 250,02 819,91
932,02 801,02 409,91 716,91
3 2 2 3
3 2 3 3

Elimination code (ga)

1 11 Maria Alvarez Ponton 51:11:80 5
2 21 Gil Berenguer Carrera 71:11:80 5
3 31 Robert Diez Noguera 93:33:80 5
4 51 Silvia Yebra Altimiras 64:33:80 5
5 1 Peter Bastijns 15:20:90 5
6 2 Rebecca Jane Pinder 30:82:90 5
7 41 Maite Melgosa Minguez 14:15:90 5
8 9 Gregory Smetek 34:15:90 5
9 01 Mauricio Gaitan Gomez 44:15:90 5

3ret Jelena Sbitneva 81:51:20 1
4me Jose Guilherme Moreira 73:25:40 2
5la Rui Manuel Pereira 33:22:80 4
6la Antonio Vaz Freire 21:12:80 4
8ret Miguel Borges Caeiro 64:23:60 3
61la Angel Soy Coll 21:80:70 4

TV16.pdf


Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016
Alcochete

Classificaçao Geral.

Raide Categ:CEI *  Distância : 80,000 Kms Nº Fases: 3
nº Dorsal: 20 não classificados (ftq): 6  (30,%) classificados : 14  (70,%)

Lu Dor TEMPO
gar sal Concorrente CAVALO Gasto (*) Recup. Veloc.

(*): completed phase el:removed / ret:retired / wd:withdrawn / dsq:disqualified / me tr:Metabolic treatment Copyright Javier Duarte López de Ayala
la:lame / me:Metabolic / dnf:eliminated tour

1 73 Paula Muntala Sanchez Ro Centauro Ar 72:63:3 (3) 04:30:0 671,22
2 53 Raquel Costa Codina Shamann De Bodraden 82:63:3 (3) 14:40:0 471,22
3 83 Guillem Orriols Teixidor Ameskan 92:63:3 (3) 24:40:0 371,22
4 93 Bruna Pujols Aumatell Lludriga De Masferrer 03:63:3 (3) 72:40:0 171,22
5 63 Laura Fernandez Piña Double Vee 23:63:3 (3) 03:50:0 761,22
6 22 Tomas Daniel Conceiçao Frascuelo 20:65:3 (3) 44:71:0 633,02
7 12 Mafalda Costa Figo 23:70:4 (3) 13:50:0 193,91
8 62 Guilherme Avo E-siroco 33:70:4 (3) 94:80:0 093,91
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas Bisquit 44:04:4 (3) 91:80:0 890,71
01 92 Joana Alcaravela Alves Martin Tambor Cid 84:04:4 (3) 43:90:0 490,71
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista Xelio 61:34:4 (3) 70:60:0 549,61
21 72 Margarida Oliveira Soares Balalaika Ben Dandy 71:64:4 (3) 13:50:0 767,61
31 33 Luisa Girbal Faro E-Azambuja 33:32:5 (3) 90:01:0 538,41
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral Dafrica 43:32:5 (3) 50:01:0 538,41

la 81 Joao Ramos Pereira Lopes Faca 51:90:2 (1)

la 91 Ana Rita Paulo Monteiro Elite Rio Frio 41:50:3 (2)

la 42 Pedro Manuel Soares Godinho Montalban Endurance 45:65:1 (1)

me 52 Jose Eduardo Barradas Delta Rio Frio 03:11:3 (2)

la 23 Maria Carmo Cruz Eclipse Do Alcaide 43:70:2 (1)

la 43 Ruth Comas Molist Xana 50 21:44:2 (2)



Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 18 / Joao Ramos Pereira Lopes
 (10054663)

Faca
 (105HG42)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70
02:74:90
51:94:90 (1)

51:90:20

55:10:00
00:04:00 00:05:00
848,81
848,81
965,81
41
41

Elimination code (ga)

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV18.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 19 / Ana Rita Paulo Monteiro
 (10142629)

Elite Rio Frio
 (105HJ67)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 21:51:01
91:92:90 13:71:11
21:53:90 (1) 41:52:11 (1)

21:55:10 20:01:10

35:50:00 34:70:00
00:04:00 00:05:00
559,12 652,91
559,12 579,02
338,02 534,91
01 9
01 9

Elimination code (ga)

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV19.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 21 / Mafalda Costa
 (10042511)

Figo
 (105HJ68)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 65:21:01 54:31:21
34:03:90 72:02:11 23:71:31
65:23:90 (1) 54:32:11 (1) 45:52:31 (1)

65:25:10 94:01:10 74:30:10

31:20:00 81:30:00 22:80:00
00:04:00 00:05:00
776,12 377,71 418,81
776,12 891,02 338,91
152,12 295,91 193,91
9 01 7
9 8 7

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 50:13:0
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 40:13:0
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 30:13:0
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 20:13:0
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 00:13:0
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 03:11:0
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 10:00:0
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 21:33:0
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 61:33:0
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 44:53:0
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 54:83:0
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 10:61:1
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 20:61:1

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV21.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 22 / Tomas Daniel Conceiçao
 (10132608)

Frascuelo
 (105CE08)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 12:01:01 70:10:21
33:12:90 11:20:11 20:60:31
12:03:90 (1) 70:11:11 (1) 11:81:31 (1)

12:05:10 64:00:10 55:40:10

84:80:00 65:80:00 90:21:00
00:04:00 00:05:00
436,32 151,32 584,81
436,32 174,32 889,12
947,12 830,12 633,02
7 2 8
7 7 6

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 53:91:0
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 43:91:0
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 33:91:0
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 23:91:0
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 03:91:0
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 03:11:0
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 13:11:0
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 24:44:0
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 64:44:0
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 41:74:0
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 51:05:0
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 13:72:1
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 23:72:1

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV22.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 24 / Pedro Manuel Soares Godinho
 (10018089)

Montalban Endurance
 (102ZB74)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70
85:43:90
45:63:90 (1)

45:65:10

65:10:00
00:04:00 00:05:00
678,02
678,02
035,02
11
11

Elimination code (ga)

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV24.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 25 / Jose Eduardo Barradas
 (10028734)

Delta Rio Frio
 (105HJ69)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 32:21:01
81:92:90 00:72:11
32:23:90 (1) 03:13:11 (1)

32:25:10 70:91:10

50:30:00 03:40:00
00:04:00 00:05:00
859,12 280,61
859,12 475,91
553,12 997,81
8 51
8 11

Elimination code (me)

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV25.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 26 / Guilherme Avo
 (10031891)

E-siroco
 (105HH81)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 52:02:01 40:71:21
01:83:90 03:02:11 33:71:31
52:04:90 (1) 40:72:11 (1) 45:42:31 (1)

52:00:20 93:60:10 92:00:10

51:20:00 43:60:00 12:70:00
00:04:00 00:05:00
013,02 279,91 048,91
013,02 691,02 601,02
139,91 442,91 093,91
21 8 6
21 01 8

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 60:13:0
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 50:13:0
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 40:13:0
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 30:13:0
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 10:13:0
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 13:11:0
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 10:00:0
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 11:33:0
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 51:33:0
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 34:53:0
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 44:83:0
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 00:61:1
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 10:61:1

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV26.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 27 / Margarida Oliveira Soares
 (10025506)

Balalaika Ben Dandy
 (104JY76)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 55:14:01 04:64:21
43:95:90 03:35:11 71:65:31
55:10:01 (1) 04:65:11 (1) 85:10:41 (1)

55:12:20 54:41:10 73:90:10

12:20:00 01:30:00 14:50:00
00:04:00 00:05:00
691,71 467,61 732,71
691,71 940,71 690,71
119,61 516,61 767,61
91 31 01
91 41 21

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 05:90:1
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 94:90:1
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 84:90:1
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 74:90:1
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 54:90:1
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 51:05:0
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 54:83:0
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 44:83:0
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 33:50:0
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 92:50:0
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 10:30:0
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 61:73:0
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 71:73:0

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV27.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 28 / Ricardo Miguel Relvas Batista
 (10025438)

Xelio
 (POR40431)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 72:24:01 54:64:21
53:95:90 03:35:11 61:35:31
72:20:01 (1) 54:65:11 (1) 95:10:41 (1)

72:22:20 81:41:10 13:60:10

25:20:00 51:30:00 34:80:00
00:04:00 00:05:00
491,71 098,61 140,81
491,71 190,71 913,71
848,61 906,61 549,61
02 11 9
02 51 11

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 94:60:1
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 84:60:1
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 74:60:1
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 64:60:1
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 44:60:1
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 41:74:0
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 44:53:0
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 34:53:0
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 23:20:0
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 82:20:0
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 10:30:0
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 71:04:0
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 81:04:0

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV28.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 29 / Joana Alcaravela Alves Martins
 (10135872)

Tambor Cid
 (105FA85)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 54:92:01 22:63:21
01:64:90 32:04:11 84:05:31
54:94:90 (1) 22:64:11 (1) 24:85:31 (1)

54:90:20 73:61:10 62:41:10

53:30:00 95:50:00 45:70:00
00:04:00 00:05:00
220,91 989,61 221,61
220,91 392,81 796,71
794,81 544,71 490,71
51 41 11
51 31 01

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 12:40:1
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 02:40:1
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 91:40:1
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 81:40:1
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 61:40:1
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 64:44:0
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 61:33:0
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 51:33:0
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 40:00:0
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 82:20:0
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 92:50:0
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 54:24:0
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 64:24:0

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV29.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 30 / Frco Jose Cordovil Cabral
 (10109374)

Dafrica
 (105HJ72)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 35:23:01 63:20:31
21:64:90 21:90:21 43:33:41
35:25:90 (1) 63:21:21 (1) 10:34:41 (1)

35:21:20 34:93:10 85:03:10

14:60:00 42:30:00 72:90:00
00:04:00 00:05:00
710,91 954,21 291,31
710,91 971,61 213,51
160,81 774,51 538,41
71 71 31
71 71 41

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 70:74:1
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 60:74:1
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 50:74:1
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 40:74:1
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 20:74:1
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 23:72:1
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 20:61:1
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 10:61:1
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 05:24:0
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 64:24:0
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 81:04:0
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 71:73:0
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 10:00:0
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV30.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 32 / Maria Carmo Cruz
 (10064588)

Eclipse Do Alcaide
 (105BG73)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70
94:44:90
43:74:90 (1)

43:70:20

54:20:00
00:04:00 00:05:00
822,91
822,91
418,81
31
31

Elimination code (ga)

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV32.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 33 / Luisa Girbal Faro
 (10137133)

E-Azambuja
 (105HJ73)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 45:23:01 53:20:31
11:64:90 90:90:21 33:33:41
45:25:90 (1) 53:21:21 (1) 40:34:41 (1)

45:21:20 14:93:10 85:03:10

34:60:00 62:30:00 13:90:00
00:04:00 00:05:00
020,91 864,21 291,31
020,91 581,61 613,51
950,81 874,51 538,41
81 61 31
81 61 31

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 60:74:1
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 50:74:1
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 40:74:1
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 30:74:1
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 10:74:1
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 13:72:1
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 10:61:1
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 00:61:1
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 94:24:0
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 54:24:0
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 71:04:0
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 61:73:0
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 10:00:0

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV33.pdf


Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 34 / Ruth Comas Molist
 (10020137)

Xana 50
 (105DJ34)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 41:30:01
23:12:90 60:20:11
41:32:90 (1) 21:40:11 (1)

41:34:10 85:00:10

24:10:00 60:20:00
00:04:00 00:05:00
836,32 583,02
836,32 444,22
842,32 429,12
3 3
3 2

Elimination code (ga)

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV34.pdf


Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 35 / Raquel Costa Codina
 (10118000)

Shamann De Bodraden
 (104MC29)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 63:30:01 53:45:11
72:12:90 30:20:11 82:64:21
63:32:90 (1) 53:40:11 (1) 00:35:21 (1)

63:34:10 95:00:10 35:15:00

90:20:00 23:20:00 23:60:00
00:04:00 00:05:00
756,32 035,02 921,32
756,32 415,22 566,22
661,32 378,12 471,22
4 4 3
4 4 2

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 10:00:0
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 10:00:0
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 20:00:0
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 40:00:0
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 43:91:0
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 40:13:0
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 50:13:0
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 61:40:1
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 02:40:1
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 84:60:1
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 94:90:1
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 50:74:1
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 60:74:1

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV35.pdf


Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 36 / Laura Fernandez Piña
 (10105715)

Double Vee
 (104CH41)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 15:30:01 31:55:11
92:12:90 50:20:11 23:64:21
15:32:90 (1) 31:50:11 (1) 40:55:21 (1)

15:34:10 22:10:10 91:15:00

22:20:00 80:30:00 23:80:00
00:04:00 00:05:00
946,32 706,02 483,32
946,32 045,22 547,22
011,32 097,12 761,22
5 6 1
5 6 5

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 50:00:0
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 40:00:0
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 30:00:0
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 20:00:0
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 03:91:0
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 00:13:0
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 10:13:0
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 21:40:1
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 61:40:1
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 44:60:1
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 54:90:1
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 10:74:1
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 20:74:1

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV36.pdf


Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 37 / Paula Muntala Sanchez
 (10075030)

Ro Centauro Ar
 (104EP41)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 20:30:01 60:45:11
62:12:90 20:20:11 72:64:21
20:32:90 (1) 60:40:11 (1) 45:84:21 (1)

20:34:10 40:10:10 12:25:00

63:10:00 40:20:00 72:20:00
00:04:00 00:05:00
166,32 933,02 329,22
166,32 934,22 855,22
392,32 839,12 671,22
1 5 5
1 1 1

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 10:00:0
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 20:00:0
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 30:00:0
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 50:00:0
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 53:91:0
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 50:13:0
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 60:13:0
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 71:40:1
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 12:40:1
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 94:60:1
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 05:90:1
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 60:74:1
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 70:74:1

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV37.pdf


Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 38 / Guillem Orriols Teixidor
 (10112518)

Ameskan
 (104CP26)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 35:30:01 52:45:11
03:12:90 60:20:11 92:64:21
35:32:90 (1) 52:40:11 (1) 10:55:21 (1)

35:34:10 23:00:10 40:25:00

32:20:00 91:20:00 23:80:00
00:04:00 00:05:00
546,32 316,02 740,32
546,32 045,22 566,22
301,32 698,12 371,22
6 1 4
6 3 3

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 20:00:0
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 10:00:0
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 10:00:0
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 30:00:0
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 33:91:0
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 30:13:0
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 40:13:0
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 51:40:1
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 91:40:1
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 74:60:1
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 84:90:1
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 40:74:1
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 50:74:1

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV38.pdf


Clasificación Gral.
Cla Dor Jinete Tiempo (*) Diferencia

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 39 / Bruna Pujols Aumatell
 (10113816)

Lludriga De Masferrer
 (104MG53)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Kilómetros
Hora Salida
Hora Llegada
Hora Vet-Gate
Tiempo Empleado
Pulsaciones
Tiempo Recuperación
Tiempo Descanso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumulada
V.Media Raid
Clasificación Fase
Clasificación Gral.

(*) = Numero de Fases completadas Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara mayor información visite

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 21:30:01 74:45:11
82:12:90 40:20:11 03:64:21
21:32:90 (1) 74:40:11 (1) 15:15:21 (1)

21:34:10 53:10:10 34:15:00

44:10:00 34:20:00 12:50:00
00:04:00 00:05:00
356,32 583,02 302,32
356,32 354,22 636,22
652,32 748,12 171,22
2 7 2
2 5 4

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 30:00:0
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 20:00:0
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 10:00:0
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 20:00:0
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 23:91:0
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 20:13:0
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 30:13:0
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3 41:40:1
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 81:40:1
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 64:60:1
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 74:90:1
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 30:74:1
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 40:74:1

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV39.pdf


Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tempo (*) Diferença

CEI *

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho2016

Dorsal: 40 / Luis Falcao Garcia Lamas
 (10014673)

Bisquit
 (105HK40)

Fase I(2) Fase II(2) Fase III(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
Hora Grelha Vet.
Tempo Gasto
Pulsaçoes
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
V.Média Raide
Classificação Fase
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

Horas 07:00 09:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

 45ºC
 40ºC
 35ºC
 30ºC
 25ºC
 20ºC
 15ºC
 10ºC

000,04 000,02 000,02
00:04:70 44:03:01 11:53:21
71:74:90 91:04:11 44:05:31
44:05:90 (1) 11:54:11 (1) 85:75:31 (1)

44:01:20 72:41:10 33:51:10

72:30:00 25:40:00 41:70:00
00:04:00 00:05:00
658,81 642,71 488,51
658,81 682,81 026,71
853,81 545,71 890,71
61 21 21
61 21 9

1 73 Paula Muntala Sanchez 72:63:30 3 71:40:1
2 53 Raquel Costa Codina 82:63:30 3 61:40:1
3 83 Guillem Orriols Teixidor 92:63:30 3 51:40:1
4 93 Bruna Pujols Aumatell 03:63:30 3 41:40:1
5 63 Laura Fernandez Piña 23:63:30 3 21:40:1
6 22 Tomas Daniel Conceiçao 20:65:30 3 24:44:0
7 12 Mafalda Costa 23:70:40 3 21:33:0
8 62 Guilherme Avo 33:70:40 3 11:33:0
9 04 Luis Falcao Garcia Lamas 44:04:40 3
01 92 Joana Alcaravela Alves Martins 84:04:40 3 40:00:0
11 82 Ricardo Miguel Relvas Batista 61:34:40 3 23:20:0
21 72 Margarida Oliveira Soares 71:64:40 3 33:50:0
31 33 Luisa Girbal Faro 33:32:50 3 94:24:0
41 03 Frco Jose Cordovil Cabral 43:32:50 3 05:24:0

81la Joao Ramos Pereira Lopes 51:90:20 1
91la Ana Rita Paulo Monteiro 41:50:30 2
42la Pedro Manuel Soares Godinho 45:65:10 1
52me Jose Eduardo Barradas 03:11:30 2
23la Maria Carmo Cruz 43:70:20 1
43la Ruth Comas Molist 21:44:20 2

TV40.pdf


Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Alcochete
Polo Equestre de Rio Frio

Raide Categ: CEP 40 Km  Velocidade Máxima: 16,000 Distância : 40,000 Kms Nº Fases: 2
Lu Dor Tempo
gar sal Concorrente CAVALO Gasto(*) Velo. V. 813 Recup.

F(*) = Fases completadas R(x) = RETIRADO em Fase (x) E(x) = ELIMINADO em Fase (x) Copyright Javier Duarte López de Ayala

1 44 Catarina Braço Forte Escabeche 85:92:2 (2) 400,61 00,61 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De CarvalhoGallito 65:92:2 (2) 700,61 89,51 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte Brasilia 94:92:2 (2) 020,61 69,51 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena Futuro 44:92:2 (2) 820,61 49,51 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo CampelFlash 34:92:2 (2) 030,61 49,51 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia Aguardente 83:03:2 (2) 339,51 39,51 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E AlmeidVinicius 73:03:2 (2) 439,51 39,51 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso Damasco 50:13:2 (2) 588,51 98,51 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca OlivTriana 80:23:2 (2) 677,51 87,51 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma Gand Hortela 60:84:2 (2) 772,41 82,41 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior Figo De S. Pedro 80:15:2 (2) 420,41 20,41 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura SusanFagulha 64:55:2 (2) 456,31 56,31 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho ComendaElite 13:95:2 (2) 963,31 73,31 95:50:0
41 56 Maria Maldonado Danubio 43:95:2 (2) 663,31 73,31 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda Gringo Ben Rita 33:95:2 (2) 763,31 73,31 14:70:0
61 65 Vasco Avo Gandhi 04:95:2 (2) 853,31 63,31 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho Califa 63:95:2 (2) 363,31 63,31 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja Castiço Da Bela Vista 83:00:3 (2) 782,31 92,31 80:70:0
91 95 Antonio Costa Corajoso 93:00:3 (2) 582,31 92,31 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe Fogosa Da Figueira 21:80:3 (2) 257,21 57,21 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado Dama 41:80:3 (2) 057,21 57,21 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira Ascot
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferreira Amora 55:32:1 (1) 003,41
al 55 Francisco Sousa Delgado Cereja 53:13:1 (1) 301,31
em 36 Manuel  Maria Costa RaposeiroGlorioso  Alb Vb 80:54:1 (1) 414,11



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 41 / Eduardo Filipe Bravo Pena (22223)

Futuro (8190)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:00:90 64:00:11
85:61:01 44:90:21
195,51 004,71
195,51 644,61
64:02:01 (1) 93:51:21 (1)

00:51:10 41:90:10
64:02:10 85:80:10
84:30:00 55:50:00
00:04:00
858,41 820,61
68,41 49,51
3 4

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 42 / Frco Joaquim Lopes Duarte (13354)

Brasilia (7876)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:00:90 74:00:11
55:61:01 94:90:21
106,51 383,71
106,51 444,61
74:02:01 (1) 94:51:21 (1)

00:51:10 31:90:10
74:02:10 20:90:10
25:30:00 00:60:00
00:04:00
558,41 020,61
68,41 69,51
4 3

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV42.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 43 / M. Madalena Botte Melo Campelo (24604)

Flash (9689)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:00:90 93:00:11
75:61:01 34:90:21
595,51 573,71
595,51 634,61
93:02:01 (1) 74:51:21 (1)

00:51:10 12:90:10
93:02:10 40:90:10
24:30:00 40:60:00
00:04:00
978,41 030,61
88,41 49,51
2 5

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV43.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 44 / Catarina Braço Forte (27852)

Escabeche (9762)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:60:90 42:21:11
53:22:01 85:51:21
966,51 878,81
966,51 521,71
42:23:01 (1) 10:62:21 (1)

00:51:10 63:30:10
42:62:10 43:30:10
94:90:00 30:01:00
00:04:00
988,31 400,61
98,31 00,61
01 1

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV44.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 45 / Ricardo Alexendre De Carvalho Leal (26374)

Gallito (9763)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:60:90 60:01:11
23:22:01 65:51:21
976,51 822,81
976,51 858,61
60:03:01 (1) 34:62:21 (1)

00:51:10 45:50:10
60:42:10 05:50:10
43:70:00 74:01:00
00:04:00
962,41 700,61
72,41 89,51
8 2

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV45.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 46 / António M. Sampaio Véstia (27706)

Aguardente (6777)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:02:90 42:32:11
95:93:01 83:03:21
300,51 848,71
300,51 303,61
42:34:01 (1) 10:63:21 (1)

00:51:10 63:60:10
42:32:10 41:70:10
52:30:00 32:50:00
00:04:00
883,41 339,51
93,41 39,51
5 6

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV46.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 47 / Pedro Picão F. De Sá E Almeida (25744)

Vinicius (8673)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:02:90 35:32:11
85:93:01 73:03:21
600,51 289,71
600,51 063,61
35:34:01 (1) 32:34:21 (1)

00:51:10 70:60:10
35:32:10 44:60:10
55:30:00 64:21:00
00:04:00
603,41 439,51
13,41 39,51
6 7

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV47.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 48 / Carlos Alexandre Fonseca Oliveira (21040)

Triana (9400)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:51:90 23:02:11
82:43:01 80:72:21
101,51 810,81
101,51 134,61
23:04:01 (1) 95:63:21 (1)

00:51:10 82:40:10
23:52:10 63:60:10
40:60:00 15:90:00
00:04:00
030,41 677,51
30,41 87,51
9 9

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV48.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 49 / Joao Bernardino Ventura Susano (1989)

Fagulha (9033)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:02:90 31:13:11
81:84:01 64:55:21
095,31 391,41
095,31 588,31
31:15:01 (1) 14:10:31 (1)

00:51:10 74:85:00
31:13:10 33:42:10
55:20:00 55:50:00
00:04:00
551,31 456,31
61,31 56,31
21 21

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV49.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 50 / Joao Marcelo Rainho Ferreira (28006)

Amora (9771)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:60:90 55:90:11
83:22:01 95:51:21
956,51 361,81
956,51 918,61
55:92:01 (1)

00:51:10 50:60:10
55:32:10
71:70:00
00:04:00
003,41
03,41
7

Metabólico

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV50.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 51 / Rodrigo Dos Santos Cardoso (27244)

Damasco (9335)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:00:90 11:95:01
63:61:01 50:11:21
666,51 096,61
666,51 261,61
11:91:01 (1) 85:31:21 (1)

00:51:10 94:01:10
11:91:10 45:11:10
53:20:00 35:20:00
00:04:00
551,51 588,51
61,51 98,51
1 8

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 52 / Margarida Tavares Prior (27548)

Figo De S. Pedro (8799)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:51:90 41:62:11
70:44:01 80:64:21
564,31 910,51
564,31 002,41
41:64:01 (1) 32:15:21 (1)

00:51:10 64:85:00
41:13:10 45:91:10
70:20:00 51:50:00
00:04:00
351,31 420,41
51,31 20,41
31 11

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV52.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 53 / José Pedro Quadrado Filipe (2870)

Fogosa Da Figueira (9718)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:51:11 60:83:31
43:05:21 21:30:51
755,21 101,41
755,21 482,31
60:85:21 (1) 12:21:51 (1)

00:51:10 45:64:00
60:34:10 60:52:10
23:70:00 90:90:00
00:04:00
936,11 257,21
46,11 57,21
22 02

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 54 / Maria Leonor Quadrado (8502)

Dama (9316)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:51:11 60:83:31
83:05:21 41:30:51
845,21 690,41
845,21 772,31
60:85:21 (1) 42:21:51 (1)

00:51:10 45:64:00
60:34:10 80:52:10
82:70:00 01:90:00
00:04:00
936,11 057,21
46,11 57,21
32 12

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 55 / Francisco Sousa Delgado (22702)

Cereja (7504)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:02:90 53:13:11
91:84:01 74:55:21
785,31 252,41
785,31 219,31
53:15:01 (1)

00:51:10 52:85:00
53:13:10
61:30:00
00:04:00
301,31
01,31
41

Claudicação

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV55.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 56 / Vasco Avo (171)

Gandhi (9775)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:01:90 94:52:11
35:14:01 04:94:21
060,31 113,41
060,31 756,31
94:54:01 (1) 15:45:21 (1)

00:51:10 11:45:00
94:53:10 15:32:10
65:30:00 11:50:00
00:04:00
425,21 853,31
25,21 63,31
81 61

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 57 / Bruno Henriques Carvalho (14290)

Califa (9593)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:01:90 72:52:11
65:14:01 63:94:21
350,31 062,41
350,31 036,31
72:54:01 (1) 95:45:21 (1)

00:51:10 33:45:00
72:53:10 90:42:10
13:30:00 32:50:00
00:04:00
275,21 363,31
75,21 63,31
71 71

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1



Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 58 / João Jose Nunes Comenda (22104)

Gringo Ben Rita (9719)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:01:90 60:62:11
30:93:01 33:94:21
674,31 083,41
674,31 319,31
60:64:01 (1) 41:75:21 (1)

00:51:10 45:35:00
60:63:10 72:32:10
30:70:00 14:70:00
00:04:00
784,21 763,31
94,21 73,31
91 51

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV58.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 59 / Antonio Costa (19539)

Corajoso (8932)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:51:90 00:82:11
60:93:01 93:55:21
962,41 196,31
962,41 479,31
00:84:01 (1) 62:60:31 (1)

00:51:10 00:75:00
00:33:10 93:72:10
45:80:00 74:01:00
00:04:00
309,21 582,31
09,21 92,31
61 91

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV59.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 60 / Jose Manuel Matos Arroja (26141)

Castiço Da Bela Vista (9770)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:51:90 84:72:11
90:93:01 83:55:21
062,41 266,31
062,41 559,31
84:74:01 (1) 64:20:31 (1)

00:51:10 21:75:00
84:23:10 05:72:10
93:80:00 80:70:00
00:04:00
139,21 782,31
39,21 92,31
51 81

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV60.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 62 / Patricio Manuel Quaresma (3841)

Gand Hortela (9764)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:51:90 93:52:11
25:43:01 60:34:21
520,51 494,51
520,51 652,51
93:54:01 (1) 63:85:21 (1)

00:51:10 12:95:00
93:03:10 72:71:10
74:01:00 03:51:00
00:04:00
832,31 772,41
42,31 82,41
11 01

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV62.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 63 / Manuel  Maria Costa Raposeiro (23656)

Glorioso  Alb Vb (9782)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:51:90
80:44:01
364,31
364,31
80:00:11 (1)

00:51:10
80:54:10
00:61:00
00:04:00
414,11
14,11
42

Metabólico

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV63.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 64 / Joao Afonso Carvalho Comenda (24563)

Elite (7438)

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:01:90 03:62:11
50:93:01 13:94:21
174,31 554,41
174,31 549,31
03:64:01 (1) 03:55:21 (1)

00:51:10 03:35:00
03:63:10 10:32:10
52:70:00 95:50:00
00:04:00
534,21 963,31
44,21 73,31
02 31

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV64.pdf


Pulsaçoes Máx: 64    Peso: Livre
V. Máxima: 16,000 Km/h  Exceder : 0,5 Km/h

Classificação Geral.
Pos Dor Concorrente Tiempo Velo. (*) Recupe.

CEP 40 Km

Raid Internacional de RIO FRIO
2 Julho 2016

Dorsal: 65 / Maria Maldonado
Danubio

Fase I(2) Fase II(1)

Quilómetros
Hora Partida
Hora Chegada
V.Media Meta
V.Media Meta Acumul.
Hora Grelha Vet.
Pulsaçoes
Tempo Otimo
Tempo Gasto
Tempo Recuperação
Tempo Repouso '
V.Média Raide
V. Art. 813.1
Classificação Geral.

(*) = Numero de Fases acabou Copyright (Javier Duarte López de Ayala)www.jaquima.esPara maior informaçoes visite o Web

000,02 000,02
00:01:90 34:62:11
50:93:01 43:94:21
174,31 484,41
174,31 959,31
34:64:01 (1) 31:65:21 (1)

00:51:10 71:35:00
34:63:10 15:22:10
83:70:00 93:60:00
00:04:00
704,21 663,31
14,21 73,31
12 41

1 44 Catarina Braço Forte 85:92:2 00,61  2 30:01:0
2 54 Ricardo Alexendre De Carva 65:92:2 89,51  2 74:01:0
3 24 Frco Joaquim Lopes Duarte 94:92:2 69,51  2 00:60:0
4 14 Eduardo Filipe Bravo Pena 44:92:2 49,51  2 55:50:0
5 34 M. Madalena Botte Melo Cam 34:92:2 49,51  2 40:60:0
6 64 António M. Sampaio Véstia 83:03:2 39,51  2 32:50:0
7 74 Pedro Picão F. De Sá E Alm 73:03:2 39,51  2 64:21:0
8 15 Rodrigo Dos Santos Cardoso 50:13:2 98,51  2 35:20:0
9 84 Carlos Alexandre Fonseca O 80:23:2 87,51  2 15:90:0
01 26 Patricio Manuel Quaresma 60:84:2 82,41  2 03:51:0
11 25 Margarida Tavares Prior 80:15:2 20,41  2 51:50:0
21 94 Joao Bernardino Ventura Su 64:55:2 56,31  2 55:50:0
31 46 Joao Afonso Carvalho Comen 13:95:2 73,31  2 95:50:0
41 56 Maria Maldonado 43:95:2 73,31  2 93:60:0
51 85 João Jose Nunes Comenda 33:95:2 73,31  2 14:70:0
61 65 Vasco Avo 04:95:2 63,31  2 11:50:0
71 75 Bruno Henriques Carvalho 63:95:2 63,31  2 32:50:0
81 06 Jose Manuel Matos Arroja 83:00:3 92,31  2 80:70:0
91 95 Antonio Costa 93:00:3 92,31  2 74:01:0
02 35 José Pedro Quadrado Filipe 21:80:3 57,21  2 90:90:0
12 45 Maria Leonor Quadrado 41:80:3 57,21  2 01:90:0
22 16 Ricardo José Pereira 00:00:0 00,0
em 05 Joao Marcelo Rainho Ferrei  1
al 55 Francisco Sousa Delgado  1
em 36 Manuel  Maria Costa Rapose  1

TV65.pdf

